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Szkolenia dla osob pracujgcych w ramach projektu
"Kierunek Kariera"

Data publikacji: 02.02.2018

Szkolenia za bony w Matopolsce

Nawet do 87% dofinansowania do szkolerh mozna uzyskaé uczestniczac w matopolskim projekcie
»Kierunek Kariera", ktéry realizuje Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie. Szanse na otrzymanie
dofinansowania w formie bondéw otrzymajg wszyscy uczestnicy projektu, ktérzy spotkaja sie z doradca
zawodowym i wraz z nim okreslg jakich szkolen potrzebujg. Szczegétowe informacje o projekcie
dostepne sq na stronie : https://www.pociagdokariery.pl

Kto moze skorzystac z projektu?

Bony i ustugi doradztwa zawodowego (Bilans Kariery) sg przeznaczone dla oséb pracujacych
(zatrudnionych na umowe o prace, na podstawie wyboru, mianowania, powotfania lub spétdzielczej
umowy o prace —w rozumieniu Kodeksu pracy, a takze na umowe zlecenie lub umowe o dzieto;
prowadzgcych wytacznie jednoosobowg dziatalnosé gospodarczg i nie zatrudniajg pracownikdw; rolnicy,
ktérzy nie sg osobami bezrobotnymi, optacajg sktadki w KRUS i poswiecajg czas na prowadzenie
gospodarstwa rolnego, nawet jezeli nie zrealizowaty zadnej sprzedazy lub ustug i nic nie wyprodukowaty
oraz obcokrajowcy, ktérzy posiadajg dokument upowazniajgcy ich do pobytu oraz Swiadczenia pracy na
terenie RP), niezaleznie od miejsca wykonywania pracy, ktore:

® ukonczyly 50. rok zycia — niezaleznie od wyksztatcenia;

® ukonczyly 25 lat, a jeszcze nie majg 50 lat - posiadajg wyksztatcenie co najwyzej na poziomie
ukoriczonego liceum lub technikum (tacznie ze zdang maturg);

® ukoniczyly 18 lat, a jeszcze nie majq 25 lat - posiadaja wyksztatcenie co najwyzej na poziomie
ukoriczonego liceum lub technikum (tacznie ze zdang maturg) - akcyjnie;

® s3 wjaki$ sposéb zwigzane z Matopolskg - mieszkaja, uczg sie lub pracuja
w wojewddztwie matopolskim.

Jak skorzystac ze szkolen?

Pierwszym krokiem do otrzymania bondéw szkoleniowych jest ustuga Bilansu Kariery. Jest to
indywidualne spotkanie (lub cykl spotkan) z doradcg zawodowym, podczas ktérego nie tylko
podsumowauje sie dotychczas nabyte umiejetnosci, edukacje i doswiadczenia zawodowe, ale takze
okresla sie plan dalszego rozwoju, w tym m.in. rodzaje i tematyke potrzebnych szkolen.

Na Bilans Kariery mozna umdéwic¢ sie w jednym z Centréw Informaciji i Planowania Kariery Zawodowej,
mieszczacych sie w siedzibach Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Krakowie, Nowym S3czu i Tarnowie. Z
doradztwa mozna skorzysta¢ rowniez lokalnie, nasi doradcy dyzurujg w punktach mobilnych w
kilkudziesieciu miejscowosciach Matopolski.

Miejsce realizacji Termin realizacji
IL.p.

Miejscowos¢ Adres, nr sali data godziny (od-do)

Filia Powiatowego Urzedu
Pracy w Andrychowie
(Andrychdw, ul. Starowiejska
22b, salanr 1)

Powiatowa i Miejska
Biblioteka Publiczna

2. |Bochnia im. Jana Wiktora w Bochni 15.02.2018 |13.00-17.00
ul. Mickiewicza 5 sala na
parterze

Publiczna Szkota Podstawowa
nr2im Ignacego

1. |Andrychéw 14.02.2018 ]10.30-14.30
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3. [Brzesko tukasiewicza przy ul. 12.02.2018 |14:15-18:00
Krdlowej Jadwigi 18
(sala nr 13 — obok
sekretariatu)
Brody k.
4. |Kalwarii OSP Brody 20.02.2018 |12.45-18.15
Zebrzydowskiej
Barwatd Sredni |- . . -
5. |k Kalwarii swietlica Wiejska przy Szkole 1,5 o) 5015 113.15 - 18.00
. . |Podstawowej
Zebrzydowskiej
Biatka
6. Tatrzanska OSP Biatka Tatrzanska 07.02.2017  (10.30-15.30
7. |Czarny Dunajec OSP Czarny Dunajec 10.02.2018 |10.00-15.00
8. |pobczyce Urzad Gminy | Miasta 22.02.2018 |11.30-16.30
Dobczyce
32-410 Dobczyce, Rynek 26
02.02.2018 |8.00-16.00
9. |Gorlice Dom Polsko-Stowacki przy ul.
Rynek 1 16.02.2018 |8.00-16.00
Centrum Kultury, Sportu i
10 Kalwaria Turystyki w Kalwarii 20.02.2018 113.00-18.00
" |Zebrzydowska |Zebrzydowskiej przy ul. o ’ ’
Mickiewicza 4
11. [krakow Klub Zaczek w Krakowie przy |1 5, 5018 |17.30-19.30
) al. 3 Maja 5, 30-063 Krakow U ’ ’
14.02.2018 |13.00-17.00
Dom Kultury w Ketach przy
12 [kety ul. Zwirki i Wigury 2a (sala
121 w budynku gléwnym) 28.02.2018 |13.00-17.00
Lencze k.
13. [Kalwarii , 20.02.2018 |12.30-18.30
. . |OSP Lencze
Zebrzydowskiej
14. Rapsze Wyzne OSP tapsze Wyine 15.02.2018 |10.00-15.00
15. ordanéw Urzad Miasta Joraanowa 13.02.2018 |11.30-15.30
Rynek 1, sala obrad
16. |Michatowice  |CENErum Kultury iPromodji 5 o5 5018 116.00-19.00
w Michatowicach,
Powiatowa i Miejska
17. |Miechéw Biblioteka Publiczna w 22.02.2018  |14.00-18.00
Miechowie
Plac Kosciuszki 7 Miechow
Myslenicka Agencja Rozwoju  |06.02.2018 |13.30-17.00
o Gospodarczego
18. [Myslenice Rynek 8/9
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13.30-17.00

19.

Nowy Targ

Punkt Informacyjny
,Fundusze Europejskie w

08.02.2018

12.00-16.00

Matopolsce" w Nowym Targu
Al. 1000-lecia 35,
34-400 Nowy Targ

22.02.2018

12.00-16.00

20.

Oswiecim

Miejska Biblioteka Publiczna
im. t. Gornickiego GALERIA
KSIAZKI przy ul. Nojego 2B —
na Il pietrze przy wypoZyczalni

28.02.2018

13.00-17.00

21.

Paszkéwka, k.
Brzeznicy

Dom Integracji Spotecznej
Paszkowka

01.02.2018

10.30-17.30

22.

Proszowice

Powiatowy Urzgd Pracy w
Proszowicach

ul. Krakowska 11

32-100 Proszowice
Salanr17

27.02.2018

11.00-15.30

23.

Rabka Zdrgj

Sala Obrad Urzedu Miejskiego
Rabka Zdrdj
Ul. Parkowa 2

13.02.2018

12.00 -16.00

24.

Raciechowice

Urzgd Gminy
w Raciechowicach (sala obrad)

06.02.2018

11.00-15.00

25.

Szkota
Podstawowa w
Radgoszczy

Plac Sw. Kazimierza 10, 33-
207 Radgoszcz

20.02.2018

12.00-16.00

26.

Skawina

Biblioteka Pedagogiczna w
Skawinie przy ul. Rynek 12

22.02.2018

12.00-16.00

27.

Stomniki

Miejsko-Gminne Centrum
Kultury w Stomnikach, ul.
Wolnosci 4

27.02.2018

16.00-19.00

28.

\Wadowice

Powiatowy Urzad Pracy w
Wadowicach

ul. A. Mickiewicza 27

pok. 302 Il p.

13.02.2018

10.00-15.00

27.00.2018

10.00-15.00

29.

Zakopane

Powiatowy Urzad Pracy

W Zakopanem

Ul. Ksiedza Jozefa Stolarczyka
14

13.02.2018

10.00-15.00

27.02.2018

10.00-15.00

30.

Zabierzow

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Zabierzowie
ul. Cmentarna 2

01.02.2018

14.00-17.00

31.

Zegocina

Zegocina, Urzgd Gminy w
Zegocinie,

14.02.2018

9.00 — 14.00

Zegocina 316

28.02.2018

9.00 — 14.00
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Aby umowic sie na spotkanie z doradcg zawodowym prosimy o kontakt z Centrum Informacji

i Planowania Kariery Zawodowej w Krakowie tel.: 12 424 07 38, e-mail: centrum.krakow@wup-krakow.pl
lub z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Nowym Sgczu tel.: 18 442 94 90 e-mail:
centrum.nowysacz@wup-krakow.pl lub z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w
Tarnowie tel.: 14 626 99 40 e-mail: centrum.tarnow@wup-krakow.pl.

Wiecej informacji o projekcie ,Kierunek Kariera" realizowanym przez Wojewdédzki Urzad Pracy

w Krakowie udziela biuro projektu , Kierunek Kariera" tel.: 12 619 84 55, e-mail: kariera@wup-krakow.pl

Z jakich szkolert mozna skorzystac?
Szkolenia realizowane sg na terenie catej Matopolski przez firmy szkoleniowe, ktére w pierwszej
kolejnosci oferujg szkolenia:

® jezykowe w pofaczeniu z egzaminem;
informatyczne, w tym dotyczgce: obstugi np. komputeréw, smartfonéw, laptopdw i innych
urzadzen; umiejetnosci korzystania z internetu; korzystania z narzedzi cyfrowych i aplikacji;
obstugi programoéw biurowych, min. pakietu MS Office; obstugi specjalistycznych programow;
kurs prawa jazdy kat. A, B, C, C+E;

® zarzadzanie projektami.

Petna tematyka mozliwych do realizacji szkolen dostepna jest w Bazie Ustug Rozwojowych
https://uslugirozwojowe.parp.gov.pl oraz w biurze projektu ,Kierunek Kariera".

Projekt ten jest przedsiewzieciem wyrdzniajgcym nasz region na tle innych poprzez swéj zasieg. Bedzie
realizowany do potowy 2023 roku.
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