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KDP v MOBILNOSC NA EUROPEJSKIM RYNKU PRACY

Kempetencje Dla Pracy
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Kurs w ramach projektu pilotazowego pt. Kompetencje dla pracy -
doskonalenie kluczowych umiejetnosci miekkich i kompetencji przysztosci z wykorzystaniem
interaktywnych narzedzi edukacyjnych, umozliwiajacych przekazywanie wiedzy i umiejetnosci
na odlegtosé. Projekt jest realizowany przez Wojewddzki Urzad Pracy w Krakowie we
wspotpracy z Fundacjg Nauka Biznes i finansowany z Funduszu Pracy.

Zapraszamy do udziatu w kursie dotyczgcym mobilnosci na europejskim rynku pracy. Dowiesz
sie 0 mobilnosci zawodowej na europejskim rynku pracy oraz bedziesz mie¢ sSwiadomos¢
wykorzystania tej wiedzy w swojej karierze zawodowe;j. Celem kursu jest przekazanie wiedzy,
na co zwrdci¢ uwage planujgc podjecie zatrudnienia na rynku europejskim. Nabedziesz
kompetencje miedzykulturowe oraz zapoznasz sie ze zjawiskiem akulturacji.

Czego nauczysz sie w trakcie kursu:

nabedziesz wiedze, czym jest mobilno$é zawodowa, w tym na rynku europejskim

00

poznasz wybrane sieci i programy europejskie dotyczgce m.in. informacji o wolnych
miejscach pracy, warunkach zycia i pracy w krajach UE/ EFTA, uznawalnosci
wyksztatcenia, kwalifikacjach zawodowych, przedsiebiorczosci, wolontariatu

nabedziesz wiedze, jak skorzysta¢ z zasobdw informacyjnych sieci EURES
bedziesz wiedziat / wiedziata, jakie sg Zzrédta ofert pracy na europejskim rynku pracy
nabedziesz wiedze, jak bezpiecznie wyjecha¢ do pracy za granice z agencjg zatrudnienia
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bedziesz wiedziat / wiedziata, czym jest kompetencja miedzykulturowa i jakie znaczenie
ma jej rozwijanie w kontekscie pracy w zespole miedzykulturowym lub pracy w innym
kraju

0

nabedziesz wiedze oraz refleksje na temat akulturacji, stresu/ szoku akulturacyjnego oraz
strategii wchodzenia w odmienny krag kulturowy

(] bedziesz potrafit / potrafita skorzystac z tabeli Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego do samooceny jezykowej.

Jeieli interesuje Cie uzyskanie nowych umiejetnosci i kompetencji
potwierdzonych certyfikatem zapraszamy do rekrutacji.

Udziat w kursie jest bezptatny.

Rekrutacja otwarta od 1 lipca 2022 r. do 30 wrzesnia 2022 r.

e-mail: kontakt@kompetencjedlapracy.pl J



mailto:kontakt@kompetencjedlapracy.pl

Dodatkowo zachecamy do udziatu w pozostatych bezptatnych kursach, dostepnych

na Platformie edukacyjnej i uzyskania certyfikatu potwierdzajgcego Twoje umiejetnosci
i kompetencje.

Czekajg na Ciebie kursy o nastepujacej tematyce:

Asertywno$¢ — (nie)zwykta umiejetnosé
Jak nie zmarnowac czasu na szkoleniu?
Jak przyjac¢ zmiane?

Wywieranie wptywu spotecznego
Komunikacja drogg do sukcesu i nie tylko
Metody rekrutacji i selekgji

Planowanie kariery zawodowej

Rodzic wraca do pracy

Rozmowa kwalifikacyjna z pracodawca
Rynek pracy — co warto wiedzie¢
Radzenie sobie ze stresem

Zarzadzanie czasem

Tworzenie portfolio

00000000 oooogd

Whtasna firma — zanim zrealizujesz pomyst.

Szczegotowe informacje o tych kursach znajdziesz na stronie
www.kompetencjedlapracy.pl — dostepnej od 1 lipca 2022 .

To Ty decydujesz w ktdrych kursach wezmiesz udziat.

Mozesz skorzystac z dowolnej liczby kursow!
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